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“Incontrare le opportunita:come creare o trovare il proprio lavoro nel mercato del lavoro che
cambia” ¢ il tema della giornata informativa rivolta a donne disoccupate prevista il 16 maggio
2013 presso la Sala Convegni CSL Provincia Olbia Tempio, in via Romagna 10, organizzata
dalla Consigliera di Parita in collaborazione con I'Amministrazione Provinciale. Il seminario &
frutto di un progetto voluto dal Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali che in Italia ha scelto
alcune province pilota: in Sardegna e stata indicata la Provincia Olbia Tempio.

0La giornata informativa servira a far conoscere alle partecipanti le opportunita che offre il
territorio, quali sono i nuovi settori e le figure professionali richieste, come pu0 aiutare la rete dei
servizi a trovare un’occupazione.

| posti disponibili sono 40, per partecipare si pud inviare una mail ad infoparita@italialavoro.it
entro il giorno 10/05/2013, indicando:
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-nome e cognome

-eta

-comune di residenza

-durata dello stato di disoccupazione (in mesi).

Per ulteriori informazioni: infoparita@italialavoro.it, Consigliera di Parita Olbia Tempio,
cell.335/8757609 ; mail:consigliera.parita@ provincia.olbia-tempio.it

Il programma della giornata prevede:

Registrazione delle partecipanti;

Apertura dei lavori;

Presentazione della giornata e saluti di benvenuto

Rosalia Brundu, Consigliera di Parita Provincia OLBIA TEMPIO
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Saluti

Dirigente Settore Lavoro Dott. Giorgio Sanna

Contesto occupazionale sul territorio

| profili professionali richiesti territorialmente e le domande/offerte di lavoro dei vari settori e
comparti.

Rosanna Veraldi, Provincia OLBIA TEMPIO

Le regole del lavoro ltalia e le opportunita promosse a livello nazionale

Emanuela Mastropietro, Italia Lavoro

Come cercare lavoro nell’era digitale

L’utilizzo del web e dei social network per cercare nuove opportunita di lavoro.

Tiziana Amori, esperta di orientamento.

Laboratorio 1: il lavoro fai da te

Dall'idea imprenditoriale alla sua realizzazione. Come sviluppare idee innovative d'impresa e
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lavoro autonomo partendo dalle proprie passioni e competenze. Individuazione di strumenti e di
passi utili a facilitare il percorso di avvio di impresa . L’accesso al credito

Sergio Arno, esperto creazione start up -Antonio Satta, esperto sportello CSL creazione
d’impresa

Laboratorio2: Un approccio innovativo per la ricerca e costruzione del proprio percorso
lavorativo: I'orientamento alla ricerca del lavoro subordinato.

Come affrontare la ricerca del lavoro partendo dalle proprie risorse personali e motivazionali.
Presentazione delle opportunita per accesso al lavoro sul territorio locale e degli strumenti di
candidatura per posizioni vacanti.

Sara Niola, esperta orientamento CSL -Natalia larossi, esperta orientamento CSL

Sara Deledda, esperta sportello CSL [l domanda-offerta di lavoro.
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